
Sollicitatietraining

De arbeidsmarkt is voortdurend in beweging. Wil je als 
sollicitant meebewegen met de ontwikkelingen? Volg 
dan de training solliciteren. 



In de sollicitatietraining komen 
allerlei aspecten van solliciteren 
aan bod, zoals cv, netwerken, 
vacature analyse, competenties, 
jezelf presenteren, sociale media, 
sollicitatiebrief, sollicitatiegesprek en 
kijken door de bril van de werkgever. 

Je krijgt informatie over de 
ontwikkelingen op de arbeidsmarkt 
en gaat aan de slag met vacatures. 
Je ontdekt waarin jij verschilt van 
andere sollicitanten. En hoe je dit 
kunt gebruiken bij een sollicitatie. 
Belangrijk is dat je daarbij je eigen 
keuzes maakt en jezelf blijft !

In deze interactieve training krijg je 
feedback van de trainer en van de 
andere deelnemers die ook aan het 
solliciteren zijn. Je geeft  de andere 
deelnemers zelf ook feedback. 

De training bestaat uit 6 
bijeenkomsten. 

Interesse? 
Meer informatie of direct aanmelden? 
Neem dan contact op met jouw 
consulent. 
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Wat houdt de training in?


